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Vendredi
18/09/2026

Lundi Mardi Jeudi
14/09/2026 15/09/2026 17/09/2026
ENTRETES
Rillettes Rillettes au saumon pacifique PMD et Paté en croute

ciboulette et pain polaire

Courgettes rapées sauce bulgare

Pommes de terre au thon

S ALADES

Feuilleté provencal

Mais en salade Carottes rapées

Salade de riz au chorizo et poivrons Concombre rondelles

Blanquette de dinde
Poisson blanc PMD pané croustillant

Riz, dahl de lentilles vertes et amandes

PLATS

Choux bicolores

Tomates

Colin d'Alaska PMD sauce créole Omelette aux oignons

Haché au veau et volaille sauce tomate Sauce bolognaise au boeuf VF

Paillassons de pomme de terre et
légumes

Penne, tomates, lentilles corail, haché
végétal et emmental

Haricots plats a l'ail

Riz a I'andalouse (tomate, poivron et
oignon)

G ARNITURES

Poisson frais (suivant arrivage)
Saucisses de Strasbourg

Brioche perdue carottes oignons et
persillade

Brocolis Penne rigate

Pommes de terre vapeur Ratatouille

Corbeille de fruits
Fromage blanc
Fromage blanc, granola
Roulé a la framboise

Salade de fruits frais

D ESSERTSS

Lens (Lentilles)

Potiron roti

Cake au chocolat sans gluten Compote de pomme maison

Compote de pomme maison Corbeille de fruits
Corbeille de fruits Dessert lacté banane a boire
Fromage blanc Fromage blanc

Smoothie ananas et fruits de la passion ~ Gateau aux haricots blancs et myrtilles

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Barre bretonne
Corbeille de fruits
Dessert lacté chocolat a boire
Fromage blanc

Salade de fruits frais
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SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
14/09/2026
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Menu de la Cafétéria
Mardi Jeudi
15/09/2026 17/09/2026

Salade chévre lardons

Vendredi
18/09/2026

S AL ADES

Salade chévre lardons Salade poulet PDT sauce

barbecue

Lasagne

Salade poulet PDT sauce
barbecue

P L ATS

Cafete PENNE
BOLOGNAISE

Lasagne

Baguette Camembert

Pain Viennois rillette de
saumon crudités

Panini aux 3 fromages
Panini Pesto

PANINI Poulet Bacon
Cheddar SC BBQ

Cafete PENNE
BOLOGNAISE

S ANDWI CHE S

Baguette Camembert Bagnat Surimi crudité

Pain Viennois rillette de
saumon crudités

Baguette rillette

Panini aux 3 fromages Panini Pesto

Panini Pesto Panini pulled pork cheddar

sauce BBQ

PANINI Poulet Bacon Panini tartiflette

Cheddar SC BBQ

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Bagnat Surimi crudité
Baguette rillette

Panini Pesto

Panini pulled pork cheddar
sauce BBQ

Panini tartiflette
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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