
Menu restaurant scolaire - DÉJEUNER

Salade piémontaise Cake au camembert Lentilles aux oignons et tomates Cervelas vinaigrette 

Houmous à la patate douce Pâté pur volaille 

Carottes rapées Haricots rouges en salade façon Texane Courgettes et tomates, sauce moutarde Cubes de betteraves 

Chou-fleur sauce cocktail Salade verte Salade verte Haricots verts aux échalotes 

Salade verte Salade verte 

Blaff dés colin d'Alaska PMD Cordon bleu de volaille Rougail saucisses Aiguillette de poulet sauce forestiere 

Sauce carbonara Quenelles nature sauce armoricaine Sauté de porc Estérel Poisson frais (suivant arrivage) 

Farfalles aux légumes du sud Fondant au fromage de brebis Risotto aux petits pois et cheddar Galette de pomme de terre, maïs et
chèvre 

Epinards béchamel gratinés Blé au coulis de tomate Brocolis au curry Fondue de poireau 

Farfalle Carottes rondelles Riz pilaf Pommes de terre quartier avec peau 

Beignet au chocolat et noisettes DCG Baba sirop de vanille et crème pâtissière Compote de pomme maison Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits Cake aux poires, noisettes et sarrasin Corbeille de fruits Fromage blanc 

Fromage blanc Compote de pomme maison Dessert lacté banane à boire Fromage blanc, granola 

Salade de fruits frais Corbeille de fruits Fromage blanc Salade de fruits frais 

Smoothie de pomme banane et
framboise 

Fromage blanc Gateau au chocolat et lentilles vertes Tartelette Pasteis de nata 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
28/09/2026 

Mardi 
29/09/2026 

Jeudi 
01/10/2026 

Vendredi 
02/10/2026 



Menu de la Cafétéria

Penne au thon sauce
cocktail 

Penne au thon sauce
cocktail 

Taboulé chorizo, poivron,
tomate, maïs et fève 

Taboulé chorizo, poivron,
tomate, maïs et fève 

Cafete Penne à la carbonara Cafete Penne à la carbonara Box de poulet pané, rösti de
légumes 

Box de poulet pané, rösti de
légumes 

Cafete PANINI JAMBON
EMMENTAL 

Cafete PANINI JAMBON
EMMENTAL 

Bagnat poulet crudités Bagnat poulet crudités 

cafete panini poulet curry cafete panini poulet curry Jambon beurre emmental Jambon beurre emmental 
Club pain complet oeuf,

tomate, concombre, sauce
mayonnaise ciboulette 

Club pain complet oeuf,
tomate, concombre, sauce

mayonnaise ciboulette 

Panini kebab sauce blanche Panini kebab sauce blanche 

Pain viennois au thon crudité
mayonnaise 

Pain viennois au thon crudité
mayonnaise 

Panini Pesto Panini Pesto 

Panini Pesto Panini Pesto Tacos au boeuf Tacos au boeuf 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  S    A    N    D    W    I    C    H    E    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
28/09/2026 

Mardi 
29/09/2026 

Jeudi 
01/10/2026 

Vendredi 
02/10/2026 
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