
Menu restaurant scolaire - DÉJEUNER

Houmous et gressin Mortadelle Salade verte et dés d'Edam Salade de pommes de terre thon mayonaise 

Soupe de légumes Salade de blé Texane (haricot rouge, mais) Soupe aux légumes (carotte, poireau, navet,
pomme de terre) 

Coquillettes au basilic Betteraves mimosa Champignons à la crème persillée Carottes rapées 

Salade verte Salade verte Pâtes au surimi Salade verte 

Salade verte 

Accras de poissons Escalope de dinde sauce vallée d'auge Nems au poulet Pizza à la paysanne 

Nuggets de poulet Sauce bolognaise VF Omelette à la tomme Poisson frais (suivant arrivage) 

Crozets sauce aux fromages tartiflette
emmental bleu 

Brioche perdue carottes oignons et
persillade 

Feuilleté de poireaux et girolles Fajitas vegetarienne, sauce salsa 

Boulgour au coulis de tomate Fondue de chou vert Chou-fleur gratiné Duo carotte 

Poêlée de carottes, poireaux, celeri et
oignons 

Pâtes coude Riz pilaf à la tomate Semoule 

Fromages à la coupe Fromages à la coupe Fromages à la coupe Fromages à la coupe 

St Jo YAOURTS Adultes St Jo YAOURTS Adultes St Jo YAOURTS Adultes St Jo YAOURTS Adultes 

St Jo Yaourts élèves St Jo Yaourts élèves St Jo Yaourts élèves St Jo Yaourts élèves 

Corbeille de fruits Cake à la chataigne Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Mousse au chocolat Corbeille de fruits Far Breton Gaufre au sucre 

Salade de fruits frais Smoothie poire orange vanille Ile flottante Riz au lait 

Tarte tropézienne Salade de fruits frais 

Fromage blanc Compote de pomme maison Compote de pomme maison Fromage blanc 

Fromage blanc Fromage blanc 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Lundi 
09/02/2026 

Mardi 
10/02/2026 

Jeudi 
12/02/2026 

Vendredi 
13/02/2026 



St Jo PAIN St Jo PAIN St Jo PAIN St Jo PAIN 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu de la Cafétéria

Salade gourmande, jambon
sec, dès de cantal, oeuf et

croutons. 

Salade gourmande, jambon
sec, dès de cantal, oeuf et

croutons. 

Salade de penne à la volaille Salade de penne à la volaille 

Cafete Penne à la carbonara Cafete Penne à la carbonara Poulet crispy, potatoes et
ketchup 

Poulet crispy, potatoes et
ketchup 

Bagel thon mayonnaise
salade verte et tomates 

Bagel thon mayonnaise
salade verte et tomates 

Baguette brie salade Baguette brie salade 

BAGUETTE ROSETTE
CORNICHON 

BAGUETTE ROSETTE
CORNICHON 

Pain Viennois rillette de
saumon crudités 

Pain Viennois rillette de
saumon crudités 

Panini aux 3 fromages Panini aux 3 fromages Panini chèvre miel thym Panini chèvre miel thym 
Panini façon burger Panini façon burger Panini montagnard,

reblochon, bacon 
Panini montagnard,
reblochon, bacon 

Panini Pesto Panini Pesto Panini Pesto Panini Pesto 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  S    A    N    D    W    I    C    H    E    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
09/02/2026 

Mardi 
10/02/2026 

Jeudi 
12/02/2026 

Vendredi 
13/02/2026 
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