Lundi
24/11/2025

Menu restaurant g(gIFGQEJEUNER

Jeudi

Mardi
27/11/2025

25/11/2025

Vendredi
28/11/2025

ENTRETES

Betteraves vinaigrette

Carottes rapées
Oeuf dur a la mayonnaise

Rosette cornichon

Soupe aux légumes (carotte, poireau, navet, Oeuf dur sauce curry

pomme de terre)

Tartine au thon et a la ciboulette Quinoa fagon taboulé, carottes et mimolette

Sweety Pumpkin (soupe potiron muscade)

Carottes rapées

Salade de péates sauce cocktail

S ALADES

Choux bicolores
Pomelos

Salade verte

Endives aux croutons Cubes de betteraves

Champignons a la creme persillée

Salade verte

Omelette a la tomme
Pilon de poulet réti
Saucisses de Strasbourg

Dahl de lentilles BIO, quinoa, patate douce

Pommes de terre a la ciboulette Salade verte
Salade verte
P LATS
Boudin blanc et confit de pommes Roti de dinde jus de veau caramélisé et
airelles

Sauté de boeuf sauce gardiane (orange

Poisson blanc PMD pané croustillant
,tomate, balsamique)

Farfalle sauce creme de courgette aux Bruschetta butternut, bleu et noix

légumes et pois gourmand

Poisson frais (suivant arrivage)
Tajine de dinde

Couscous végétal

G ARNITURES

Blettes béchamel
Lentilles

Pommes de terre vapeur

Choux de bruxelles Frites

Riz safrané Gratin de navets et oignons caramélisés

Légumes couscous

Semoule

D ESSERTSS

Corbeille de fruits
Crumble aux pommes a la cannelle
Gateau basque DCG

Genoise roulée franboise PPE

Salade de fruits frais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Donut's Chocolat Fromage blanc

Smoothie ananas et fruits de la passion Pumpkin pie

Smoothie crémeux pomme, banane et sirop
d'érable a boire

Barre bretonne sauce chocolat
Corbeille de fruits
Mousse pate a tartiner noisette

Salade de fruits frais

s
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
24/11/2025

ex
Menu de Iag feterla DEJEUNER

Mardi
25/11/2025

Jeudi
27/11/2025

Penne au thon sauce
cocktail

Vendredi
28/11/2025

S AL ADES

Penne au thon sauce
cocktail

Salade lItalienne, jambon
sec, mozzarella, tomate,
croutons et basilic

KEBAB Maison

Salade lItalienne, jambon
sec, mozzarella, tomate,
croutons et basilic

P L ATS

KEBAB Maison Box de poulet pané, rosti de

légumes

Cafete PANINI JAMBON
EMMENTAL

cafete panini poulet curry

Club pain complet oeuf,

mayonnaise ciboulette

mayonnaise
Panini Pesto

tomate, concombre, sauce

Pain viennois au thon crudité Pain viennois au thon crudité

Box de poulet pané, rosti de
légumes

S ANDWI CHE S

Cafete PANINI JAMBON
EMMENTAL

cafete panini poulet curry

Bagnat poulet crudités

Cafete PANINI KEBAB
SAUCE TOMATE

Club pain complet oeuf, Jambon beurre emmental
tomate, concombre, sauce

mayonnaise ciboulette

Panini Pesto
mayonnaise

Panini Pesto Tacos Végetarien (Egrené
végetal, PDT rissolées,

cheddar et Sc curry)

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Bagnat poulet crudités

Cafete PANINI KEBAB
SAUCE TOMATE

Jambon beurre emmental

Panini Pesto

Tacos Végétarien (Egrené
végetal, PDT rissolées,
cheddar et Sc curry)
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