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Menu de la semaine - DEJEUNER

Jeudi

Mardi
16/10/2025

14/10/2025

Vendredi
17/10/2025

ENTRETES

Saucisson rosette et cornichons

Soupe aux légumes (carotte, poireau, navet,
pomme de terre)

Crépes aux champignons Oeuf dur a la mayonnaise

potage de légumes frais Soupe aux oignons

Carottes rapées

Guacamole et chips de tortillas

S ALADES

Endives aux croutons
Salade piemontaise

Salade verte

Chou rouge Champignons a la créme persillée

Cubes de betteraves Salade verte

Salade verte

Haricots rouges en salade fagon Texane

Salade verte

PLATS

Quenelles de brochet sauce nantua

Gratin aux pommes de terre, champignons
et fromage a tartiflette

Gratin aux pommes de terre, volaille et
fromage a tartiflette

Croque butternut, épinards, champignons et

Galette de sarrasin compléte (Poulet
emmental

champignon)
Galette au sarrasin champignon, épinard et Croque monsieur

noisette

Potée bretonne Foie de veau sauce marchand de vin

Poisson frais (suivant arrivage)
Chili con carne

Fajitas vegetarienne, sauce salsa

G ARNITURES

Poélée forestiere
Riz pilaf

Salade verte

Chou-fleur béchamel Petits pois a la francaise

Penne rigate Purée de pomme de terre

Batonnets de carottes

D ES S ERTS

Cake aux noix et pommes
Cocktail de fruits
Corbeille de fruits

Fromage blanc de campagne aux myrtilles

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Crumble pomme au sarrasin Mousse au chocolat

Pancake sauce chocolat ou chantilly Tarte flan patissier

Cake au mais
Corbeille de fruits
Créme caramel a la mexicaine

Salade de fruits frais

DESSERT''™B AR

Fromage blanc

Compote de pomme maison Compote de pomme maison

Fromage blanc
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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13/10/2025
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Menu de la Cafétéria - DEJEUNER

Jeudi

Mardi
16/10/2025

14/10/2025

Vendredi
17/10/2025

S ALADES

Salade CESAR

Salade lItalienne, jambon
sec, mozzarella, tomate,
croutons et basilic

Salade CESAR

Salade Italienne, jambon
sec, mozzarella, tomate,
croutons et basilic

PLATS

Pizza aux trois fromages
(emmental, chevre, bleu)

Pizza aux trois fromages KEBAB Maison

(emmental, chevre, bleu)

KEBAB Maison

S ANDWI CHE S

Baguette le Parisien

Club pain complet dinde
tomate batavia (sc mayo,
moutarde, fr.blanc)

Panini montagnard,
reblochon, bacon

Panini Pesto

Tacos viande Kebab sauce
blanche

Bagel thon mayonnaise

Cafete BAGUETTE
POULET CRUDITES

Baguette le Parisien

Club pain complet dinde
tomate batavia (sc mayo,
moutarde, fr.blanc)

Panini montagnard,
reblochon, bacon

Panini Pesto

Tacos viande Kebab sauce
blanche

Panini chéevre miel thym

Panini fagon burger
Panini Pesto

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Bagel thon mayonnaise
Cafete BAGUETTE

POULET CRUDITES

Panini chévre miel thym

Panini facon burger
Panini Pesto
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