
Menu de la semaine - DÉJEUNER

Betteraves BIO vinaigrette Rillettes au saumon PMD et ciboulette et
pain polaire 

Pâté en croute Feuilleté au fromage fondu 

Riz maïs et haricots rouges Céleri rapé au fromage blanc Carottes rapées Choux bicolores 

Salade verte Concombre à la menthe Pommes de terre au thon Salade verte 

Tomates au basilic Salade verte Salade verte Tomates 

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé Blanquette de dinde Omelette Poisson frais (suivant arrivage) 

Daube de boeuf à la Provençale Sauce crème aux lardons Pilons de poulet sauce barbecue Rougail saucisses 

Gratin aux pommes de terre, champignons
et fromage a tartiflette 

Brioche perdue carottes oignons et
persillade 

Galette au sarrasin champignon, épinard et
noisette 

Riz saute aux légumes et herbes fraiche 

Haricots plats à l'ail Carottes au cumin Blé au coulis de tomate Courgettes au basilic 

Pommes de terre lamelles sautées Penne rigate Ratatouille Riz créole 

Corbeille de fruits Cake au chocolat sans gluten Cake au maïs Corbeille de fruits 

Entremets flan saveur pistache Corbeille de fruits Corbeille de fruits Dessert lacté banane à boire 

Salade de fruits frais Crème catalane Smoothie ananas et fruits de la passion Roulé à la framboise 

Tarte flan pâtissier Salade de fruits frais 

Fromage blanc Compote de pomme maison Compote de pomme maison Fromage blanc 

Fromage blanc Fromage blanc 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
15/09/2025 

Mardi 
16/09/2025 

Jeudi 
18/09/2025 

Vendredi 
19/09/2025 



Menu de la Cafétéria - DÉJEUNER

Salade chèvre lardons Salade chèvre lardons Salade poulet PDT sauce
barbecue 

Salade poulet PDT sauce
barbecue 

Lasagne Lasagne Cafete PENNE
BOLOGNAISE 

Cafete PENNE
BOLOGNAISE 

Baguette Camembert Baguette Camembert Baguette rillette Baguette rillette 
Pain Viennois rillette de

saumon crudités 
Pain Viennois rillette de

saumon crudités 
Cafete BAGNAT THON

CRUDITES 
Cafete BAGNAT THON

CRUDITES 
Panini au 3 fromages Panini au 3 fromages panini kebab panini kebab 

Panini Pesto ou tomates
confites 

Panini Pesto ou tomates
confites 

Panini Pesto ou tomates
confites 

Panini Pesto ou tomates
confites 

PANINI Poulet Bacon
Cheddar SC BBQ 

PANINI Poulet Bacon
Cheddar SC BBQ 

Panini pulled pork cheddar
sauce BBQ 

Panini pulled pork cheddar
sauce BBQ 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  S    A    N    D    W    I    C    H    E    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
15/09/2025 

Mardi 
16/09/2025 

Jeudi 
18/09/2025 

Vendredi 
19/09/2025 
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