
Menu de la semaine - DÉJEUNER

Feuilleté au fromage fondu Betteraves mimosa Houmous à la patate douce potage de légumes frais 

potage de légumes frais Salade de pâtes sauce cocktail Rillettes 

Salade verte et dés d'Edam 

Carottes rapées Macédoine mayonnaise Courgettes et tomates, sauce moutarde Salade de riz, mais, poivron et olives 

Céleri remoulade Salade verte Salade verte Salade verte 

Salade verte Taboulé au boulgour 

Boulettes au boeuf VF sauce à la
Provençale 

SAUCE BOLOGNAISE Cordon bleu de volaille Poisson frais (suivant arrivage) 

Merlu PMD sauce citron Sauté de porc Estérel Daube de boeuf à la Provençale Poulet basquaise 

Tajine marocain aux pois chiches et
boulgour 

Fondant au fromage de brebis Riz thai, korma végétarien butternut et
noisette 

Gratin aux pommes de terre, champignons
et fromage a tartiflette 

Boulgour Carottes rondelles Brocolis au curry Fondue de poireau 

Légumes couscous Penne rigate Riz pilaf Pommes de terre vapeur 

Beignet au chocolat et noisettes DCG Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits Dessert lacté chocolat à boire Gâteau aux amandes et miel Entremets flan saveur pistache 

Ile flottante Tarte flan pâtissier Smoothie de pomme banane et framboise Roulé à la framboise 

Salade de fruits frais Salade de fruits frais 

Fromage blanc Compote de pomme maison Compote de pomme maison Fromage blanc 

Fromage blanc Fromage blanc 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
29/09/2025 

Mardi 
30/09/2025 

Jeudi 
02/10/2025 

Vendredi 
03/10/2025 



0HQX�GH�OD�&DIpWpULD���'e-(81(5

6DODGH�SHQQH�%LR�VDXPRQ
DQHWK�ULFRWWD�

6DODGH�SHQQH�%LR�VDXPRQ
DQHWK�ULFRWWD�

6DODGH�,WDOLHQQH��MDPERQ
VHF��PR]]DUHOOD��WRPDWH�

FURXWRQV�HW�EDVLOLF�

6DODGH�,WDOLHQQH��MDPERQ
VHF��PR]]DUHOOD��WRPDWH�

FURXWRQV�HW�EDVLOLF�

.(%$%�0DLVRQ� .(%$%�0DLVRQ� %R[�GH�SRXOHW�SDQp��U|VWL�GH
OpJXPHV�

%R[�GH�SRXOHW�SDQp��U|VWL�GH
OpJXPHV�

&DIHWH�3$1,1,�-$0%21
(00(17$/�

&DIHWH�3$1,1,�-$0%21
(00(17$/�

%DJQDW�SRXOHW�FUXGLWpV� %DJQDW�SRXOHW�FUXGLWpV�

FDIHWH�SDQLQL�SRXOHW�FXUU\� FDIHWH�SDQLQL�SRXOHW�FXUU\� &DIHWH�3$1,1,�.(%$%
6$8&(�720$7(�

&DIHWH�3$1,1,�.(%$%
6$8&(�720$7(�

&OXE�SDLQ�FRPSOHW�RHXI�
WRPDWH��FRQFRPEUH��VDXFH
PD\RQQDLVH�FLERXOHWWH�

&OXE�SDLQ�FRPSOHW�RHXI�
WRPDWH��FRQFRPEUH��VDXFH
PD\RQQDLVH�FLERXOHWWH�

-DPERQ�EHXUUH�HPPHQWDO� -DPERQ�EHXUUH�HPPHQWDO�

3DLQ�YLHQQRLV�DX�WKRQ�FUXGLWp
PD\RQQDLVH�

3DLQ�YLHQQRLV�DX�WKRQ�FUXGLWp
PD\RQQDLVH�

3DQLQL�3HVWR� 3DQLQL�3HVWR�

3DQLQL�3HVWR� 3DQLQL�3HVWR� 7DFRV�9pJpWDULHQ��(JUHQp
YpJpWDO��3'7�ULVVROpHV�
FKHGGDU�HW�6F�FXUU\��

7DFRV�9pJpWDULHQ��(JUHQp
YpJpWDO��3'7�ULVVROpHV�
FKHGGDU�HW�6F�FXUU\��

��6����$����/����$����'����(����6�� �

��3����/����$����7����6�� �

��6����$����1����'����:����,����&����+����(����6�� �

0HQX�VXVFHSWLEOH�G
pYROXHU�HQ�IRQFWLRQ�GHV�DSSURYLVLRQQHPHQWV��

/XQGL�
�����������

0DUGL�
�����������

-HXGL�
�����������

9HQGUHGL�
�����������


	Menu de la semaine 29/09/2025 Menu restaurant scolaire Septembre octobre 
	Menu de la Cafétéria 29/09/2025 Menus cafétéria 

