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29/09/2025
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Menu de la semaine - DEJEUNER

Mardi Jeudi
30/09/2025 02/10/2025

ENTRETES

Feuilleté au fromage fondu

Vendredi
03/10/2025

Betteraves mimosa Houmous a la patate douce

potage de légumes frais Salade de pates sauce cocktail

S ALADES

Carottes rapées
Céleri remoulade

Salade verte

potage de légumes frais
Rillettes

Salade verte et dés d'Edam

Macédoine mayonnaise Courgettes et tomates, sauce moutarde

Salade verte Salade verte

Taboulé au boulgour

PLATS

Boulettes au boeuf VF sauce a la
Provencgale

Merlu PMD sauce citron

Tajine marocain aux pois chiches et
boulgour

Salade de riz, mais, poivron et olives

Salade verte

SAUCE BOLOGNAISE Cordon bleu de volaille

Sauté de porc Estérel Daube de boeuf a la Provengale

Fondant au fromage de brebis Riz thai, korma végétarien butternut et

noisette

Boulgour

Légumes couscous

Poisson frais (suivant arrivage)

Poulet basquaise

Gratin aux pommes de terre, champignons
et fromage a tartiflette

G ARNITURES
Carottes rondelles Brocolis au curry

Penne rigate Riz pilaf

D ESSERTS

Beignet au chocolat et noisettes DCG
Corbeille de fruits
lle flottante

Salade de fruits frais

Fondue de poireau

Pommes de terre vapeur

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Dessert lacté chocolat a boire Gateau aux amandes et miel

Tarte flan patissier Smoothie de pomme banane et framboise

DESSERT'®'B AR

Fromage blanc

Corbeille de fruits
Entremets flan saveur pistache
Roulé a la framboise

Salade de fruits frais

Compote de pomme maison Compote de pomme maison

Fromage blanc Fromage blanc

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Fromage blanc
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SERVICES DE OUALITE DE VIE
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Menu de la Cafétéria - DEJEUNER

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
29/09/2025 30/09/2025 02/10/2025 03/10/2025
S AL ADE S
Salade penne Bio saumon  Salade penne Bio saumon Salade lItalienne, jambon Salade Italienne, jambon
aneth ricotta aneth ricotta sec, mozzarella, tomate, sec, mozzarella, tomate,
croutons et basilic croutons et basilic

PLATS

KEBAB Maison KEBAB Maison Box de poulet pané, rosti de Box de poulet pané, rosti de
légumes légumes

S ANDWI CHE S

Cafete PANINI JAMBON Cafete PANINI JAMBON Bagnat poulet crudités Bagnat poulet crudités
EMMENTAL EMMENTAL
cafete panini poulet curry cafete panini poulet curry Cafete PANINI KEBAB Cafete PANINI KEBAB
SAUCE TOMATE SAUCE TOMATE
Club pain complet oeuf, Club pain complet oeuf, Jambon beurre emmental Jambon beurre emmental
tomate, concombre, sauce  tomate, concombre, sauce
mayonnaise ciboulette mayonnaise ciboulette
Pain viennois au thon crudité Pain viennois au thon crudité Panini Pesto Panini Pesto
mayonnaise mayonnaise
Panini Pesto Panini Pesto Tacos Végétarien (Egrené Tacos Végétarien (Egrené
vegétal, PDT rissolées, végetal, PDT rissolées,
_ . . cheddar et Sc curry21 cheddar et Sc curry)
Maoanii ciicerantihla A'dunliier on fonetinn Adac annrnvicinnnamante
R
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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